Starostwo Powiatowe w Kaliszu

Ogodlnopolski Dzien Szczepien - 7 grudnia

Ogdlnopolski Dzieh Szczepien organizowany jest od 2009 roku jako spoteczna akcja non-profit. Inicjatywa jego obchoddw to
wynik wspbétpracy trzech towarzystw lekarskich: Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej i Klinicznej, Sekcji
Wakcynologii, Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego oraz Stowarzyszenia Higieny Lecznictwa.

Misjg organizatoréw Ogdlnopolskiego Dnia Szczepien jest promowanie idei szczepieh ochronnych oraz poszerzenie dostepu
do nowoczesnych metod profilaktyki chordb zakaznych w spotecznosci.

Szczepienie polega na podaniu pacjentowi (przez uprawniony do tego personel medyczny) szczepionki przeciw chorobie
zakaZnej, by organizm pacjenta sie na nig uodpornit. Szczepienie ochronne jest swiadczeniem zdrowotnym z zakresu
profilaktyki. Szczepienia moga by¢ wykonywane w podmiotach prowadzacych dziatalnos¢ leczniczg (w przychodniach
podstawowej opieki zdrowotnej i praktykach lekarskich). Procedura szczepienia zawsze obejmuje dwie podstawowe
czynnosci: badanie lekarskie, na podstawie ktérego lekarz kwalifikuje pacjenta do szczepienia (lub podejmuje decyzje o
odroczeniu) oraz podanie szczepionki. W zaleznosci od rodzaju danej szczepionki, jest ona podawana albo poprzez iniekcje
(zastrzyk) albo w formie doustne;.

W Polsce kwestia szczepieh regulowana jest przez Program Szczepieh Ochronnych. Poza wykazem szczepieh obowigzkowych
(refundowanych przez panstwo), zawiera on takze liste szczepien zalecanych, ktére sg réwnie wazne i rekomendowane przez
specjalistéw. Wobec tego zakres ochrony przed chorobami zakaznymi zalezy od nas samych, dlatego warto je zna¢, by
Swiadomie podjg¢ decyzje o zaszczepieniu siebie, swoich dzieci, wspétmatzonka, czy senioréw.

Szczepienia ochronne to najskuteczniejszy - biorgc pod uwage odsetek zachorowan, ktérych mozna uniknaé szczepiac catg
populacje - i najbardziej efektywny sposdb zapobiegania wielu chorobom zakaznym. Zapewniajac odpornos¢ na te choroby,
chronig nas przed ich groznymi skutkami. Szczepigc siebie i swoich bliskich chronimy przed ciezkimi zachorowaniami takze
te osoby, ktérych nie mozna zaszczepi¢ z przyczyn medycznych.
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