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Międzynarodowy Dzień Pamięci o Zmarłych na AIDS -
trzecia niedziela maja

Międzynarodowy Dzień Pamięci o Zmarłych na AIDS organizowany jest z inicjatywy międzynarodowej organizacji
International AIDS Candlelight Memorial. Po raz pierwszy obchodzony był w San Francisco i Nowym Jorku w 1983 roku.

Dzień ten ma na celu uczczenie pamięci zmarłych na AIDS oraz zwrócenie uwagi na potrzebę pomocy osobom żyjącym z HIV
i chorym na AIDS. Ten dzień to coś więcej niż tylko wspomnienie – to okazja do edukacji na temat HIV/AIDS oraz prowadzenia
dialogu społecznego na rzecz profilaktyki, opieki i leczenia oraz walki ze stygmatyzacją osób żyjących z HIV.

Zakażenie HIV oznacza, że w organizmie człowieka znajduje się wirus nabytego niedoboru odporności, który z biegiem lat
niszczy układ odpornościowy zakażonej osoby. Wirus działa w ukryciu nie dając charakterystycznych objawów, co może
trwać nawet 10-12 lat. Nieleczone zakażenie HIV prowadzi do rozwoju AIDS, czyli zespołu nabytego niedoboru odporności.
Aby nie dopuścić do AIDS warto testować się, żeby poznać status serologiczny i w razie potrzeby w porę podjąć nowoczesną
terapię antyretrowirusową.

Więcej informacji na str. Interaktywnej Krajowego Centrum ds. AIDS: www.aids.gov.pl


