Starostwo Powiatowe w Kaliszu

Swiatowy Dzien Walki z Malaria - 25 kwietnia

Swiatowy Dzien Walki z Malarig to $wieto ustanowione w 2007 roku przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO)
upamietniajace globalng walke z malaria.

Celem obchoddéw tego dnia jest wzrost swiadomosci spotecznej dotyczacej malarii oraz zmniejszenie skali choroby i jej
skutkdw.

Malaria to najczesciej wystepujgca na swiecie choroba zakazna, na ktérg kazdego roku umierajg setki tysiecy ludzi, w
wiekszosci dzieci. Wystepuje w ponad 100 krajach. Malarig mozna sie zarazi¢ poprzez ukaszenie komara, ktéry przenosi
pasozyty wywotujgce te chorobe. Pierwszymi objawami jest wysoka gorgczka do 40 stopni i dreszcze. Gorgczka przebiega
falami i nasila sie co kilka dni. Moga wystapi¢ tez bdle gtowy i miesni, ostabienie i biegunka, kaszel, zéttaczka, nudnosci i
wymioty. U czesci pacjentéw dochodzi o powiktan zaburzen krazenia, oddychania i niewydolnosci wielonarzadowej i Smierci.
Malaria jest szczegdlnie grozna dla matych dzieci i oséb o obnizonej odpornosci (kobiety w ciazy, chorzy na HIV/AIDS).

W Polsce choroba nie wystepuje, ale co roku odnotowuje sie przypadki malarii wsréd oséb, ktére wrdcity ze strefy tropikalnej
lub subtropikalnej. Turysci, ktérzy planujg wakacje w tropikach, powinni zadba¢ o profilaktyke malaryczng. Wcigz nie
wynaleziono szczepionki, ale sa leki, ktére trzeba przyjmowac przed wyjazdem, w trakcie pobytu i po powrocie z terenéw
zagrozonych.
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